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Si vous le permettez je vais m'adresser à la défunte. une dernière fois. 
 
Madame  Cormanschi, 
 
     C'est avec un pincement au cœur que je prends la parole.  
 

     Lorsque nous avons fait connaissance, il y 53 ans et au cours de 
nos différentes rencontres, vous et votre mari m'avez toujours en-
couragée à poursuivre mes projets de vie et je vous en remercie. 
 

     Il y a 39 ans, vous avez créé le Club Bertrand de Bar que je repré-
sente aujourd'hui, et vous vous êtes éteinte deux jours après notre 
Assemblée Générale. 
 

     Grâce à vous, deux générations d'aînés ont pu profiter des diffé-
rentes activités mises en place et d'après ce que j'en sais, y vivre des 
moments inoubliables. 
 

     Ce fut et c'est toujours un lieu de rencontres, de convivialité et de 
partage permettant de rompre l'isolement 
 

     Vous qui avez si souvent aidé à donner la vie, vous avez égale-
ment créé une association qui la conserve un peu plus. 
 

     D'après un proverbe chinois : 
Tout meurt, 
la mort est dans la vie, 
mais la vie n'est pas la mort, 
tout vit, 
 

et le Club Bertrand de Bar, vit grâce à vous. 
 

     C'est au nom de tous les adhérents actifs ou souffrants que je 
vous remercie du fond du cœur. 
 

      Nous adressons également notre soutien à votre famille et amis. 

 

 

Le Club du 3ème Age de Bar-sur-Aube fut créé le 

29 Janvier 1975 par la Municipalité de Bar-sur-Aube, 

et inauguré le 19 Mai de la même année, en présence 

notamment de Monsieur HEUZE, Sous-Préfet, de Mon-

sieur DAVOT, Maire et Conseiller Général de Bar-sur-

Aube, de Monsieur MICAUX, Maire et Conseiller Géné-

ral de Vendeuvre-sur-Barse, etc... 

MEMBRES  

Mme Jacqueline CORMANSCHI, Maire-Adjoint, représen-

tant la Municipalité 

M. Louis BOULAY                         - d° - 

M. Pierre BOULIN          responsabilité : Jeux et            

entretien 

Mme Germaine CHRETIEN     service des malades 

M. Henri GUILLAND         relations avec la presse 

M. Charles LALOUETTE      cuisine 

Mme Odile MARMION         travaux manuels 

Marius RONDEAU            service des malades 

Melle Marcelle ROUGEVIN  
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D'où vient la coutume  

des œufs de Pâques ? 

 
Symbole de fertilité, de vie, de renaissance, 

l'œuf est associé à la fête de Pâques, chez les 

chrétiens coptes depuis le Vème siècle. Mais la 

coutume d'offrir des œufs est bien antérieure au 

christianisme. Des œufs d'autruche décorés ont 

été retrouvés en Afrique australe, mais aussi 

La religion juive le voit également comme un symbole du cycle de la vie, encore de nos jours l’œuf 

fait partie du repas de deuil, ainsi que de celui de Pâques. 

dans les tombes en Egypte. Dans la religion cel-

tique, on offrait des œufs peints à la déesse 

Eostre, qui a donné son nom à Pâques « Easter » 

en anglais, dans les pays anglo-saxons. 

 

Une légende orthodoxe raconte que Marie-

Madeleine serait allée reprocher à Tibère la 

mort de Jésus, et lui annoncer sa résurrection. 

Devant le scepticisme  de celui-ci, l’œuf qu'elle 

tenait dans la main se serait  teint en rouge. 

Traditionnellement pour les orthodoxes, la dé-

coration des œufs commence le jeudi et le pre-

mier œuf doit être rouge, il est conservé comme 

porte bonheur, et l'on se les échange le jour de 

Pâques en se saluant par  l'invocation « Christ 

est ressuscité ».En France, la tradition des œufs 

de Pâques remonterait au XVème siècle en Al-

sace, à l'époque du jeûne de carême chrétien. 

Apportés par la légende populaire par les 

cloches, les œufs sont aujourd'hui peints et co-

lorés. Les cloches cessent de sonner le « jeudi 

saint » jour de la mort du Christ, en signe de 

deuil, et on les réentend le jour de Pâques. La 

tradition dit qu'elles étaient parties à Rome et 

qu'elles reviennent dans la nuit chargées d’œufs 

Dans certains pays (Allemagne, Suisse, Au-

triche), les œufs sont apportés par le lapin, très 

prolifique, qui représente la fécondité. 

Dans d'autres pays, le lapin est remplacé par le 

coq, la poule ou même un renard. Dans les cours 

royales, cette coutume s'est instaurée  sous Louis 

XIV, et il en fit une institution. Ses gens de-

vaient lui apporter le plus gros œuf pondu  du 

royaume et lui même le jour de Pâques distri-

buait des œufs peints à la feuille d'or aussi bien 

aux courtisans qu'à la « valetaille »! 

 

 

  



Louis XV en offrit un à Madame du Barry, une 

de ses maîtresses, avec un énorme Cupidon. 

A la cour de Russie, le tsar Alexandre III en 

offrait à la tsarine Maria Féodorovna, d'origine 

danoise, qui  en avait vu  un splendide au châ-

teau de Rosemborg. Elle en fit la description au 

tsar, et celui-ci en commanda à l'orfèvre de la 

cour de Russie, Peter-Carl Fabergé. (1846-

1920).   

On était en 1885, et dès lors le tsar en comman-

da tous les ans à cet orfèvre. On estime la col-

lection à 56 merveilles jusqu'en 1916. Avec le 

temps la collection des Romanov fut dispersée, 

certains sont restés au Kremlin, la reine Elisa-

beth II en a acquit quelques-uns. 

 

La Chasse aux œufs 

A l’œuf est associé la poule, les lapins,  

les confiseries rivalisent d'imagination  

pour réaliser de véritables sculptures  

de chocolat ou de sucre. 

 

 De nombreuses décorations peuvent  

être réalisées sur des œufs cuits ou  vidés, 

maintenant, on peut décorer  

des œufs en plastique, en carton ou  

en polystyrène avec des petits sequins,  

des rubans ou des plumes. 

Certaines communes ou châteaux  

organisent des chasses aux œufs pour les  

enfants, dans un espace limité il faut  

découvrir le maximum d’œufs dans un temps 

donné ; tous les œufs ne se valent pas,  
et certains permettent de gagner des lots  

intéressants. 

 

De grandes maisons de chocolat sponsorisent 

souvent ces manifestations. 
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COMPTE RENDU

ASSEMBLEE  GENERALE  ORDINAIRE

CLUB  BERTRAND  DE  BAR

Vendredi 20 Mars 2015 à 10 heures en la salle des fêtes de l'ancien Collège

Après avoir salué l'assistance, la Présidente, Madame Mireille Lemoine, remercie toutes les personnes 

présentes, en particulier 

Madame Evelyne BOCQUET, Maire adjointe, membre de droit de notre club

Madame Marie-Noëlle RIGOLLOT, Conseillère Générale

Monsieur  Jean-François  PECHEUX,  Responsable  de  secteur  et  vice-président  de  la  Fédération 

départementale de Générations Mouvement

Mesdames et Messieurs les représentants des clubs du secteur

Monsieur Francis PARISOT, Président de la MPT

Monsieur Erwann MENUET, Directeur de la MPT

Messieurs les représentants de la presse, 

Mesdames et Messieurs les membres du Conseil d'administration et les adhérents du club.

Je porte à votre connaissance les excuses de Monsieur Philippe  BORDE, maire de Bar sur Aube,

Monsieur  Jean MICHAJLYSZIN, Président  de la  Fédération Départementale  de Générations Mouvement, 

Madame Céline LOURDEL et Monsieur Clément BERNARD représentants de GROUPAMABar sur Aube tous  

retenus par d'autres obligations importantes.

Constatant que sur 240 votants, 84 sont présents et 68 pouvoirs et que le quorum étant atteint, puisqu'il  

faut suivant les statuts, un tiers de ses membres présents ou représentés, la Présidente déclare ouverte la 

39eme  Assemblée générale qui va se dérouler selon l' ordre du jour établi par courrier du  10 février 2015.

Conformément à la  loi  sur  les  associations,  la  séance débutera  par  l'approbation du compte rendu de  

l'Assemblée générale du 21 mars 2014.

Vote à l'unanimité
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Le rapport moral de la présidente débutera ainsi : «  En 2014, 244 membres ont réglé leur cotisation.  En 

2015 198 sont à ce jiour inscrits. Une légère diminution due au handicap, à la maladie, au décès. 

De nombreux adhérents nous ont quittés en cours d'année, ayons une pensée pour eux et gardons en le  

meilleur souvenir.

Nous adressons également nos souhaits de meilleure santé à tous ceux qui sont retenus par une maladie  

passagère et ne peuvent assister à cette Assemblée.

Je remercie toutes les personnes qui vont rendre visite aux malades hospitalisés ou en maison de retraite,  

celles qui envoient un petit mot ou un message par téléphone. Cela nous permet de garder un lien entre  

nous. Le Club est une grande famille et nous sommes très sensibles à ces attentions malgré la diminution du  

nombre d'adhérents, je me félicite du dynamisme de l'association, vous allez vous en rendre compte à la  

lecture des différentes activités..

Il y a un an le Conseil d'Administration m'a portée à la présidence du Club. Cela n'a pas été facile  ! J'avais  

beaucoup d'appréhension face à cette fonction ; il y a eu beaucoup d'apprentissage !

Mais les membres du Conseil d'administration étaient là!! Ils m'ont soutenue, conseillée, épaulée, écoutée,  

supportée. Bref j'ai eu affaire à une équipe formidable et il y a eu beaucoup d'échanges d'idées.

Merci  à  eux  et  aux  adhérents  qui  participent  à  la  vie  du Club,  pour  leur  aide  et  leur  dévouement.  Ils  

s'investissent à fond dans leur bénévolat.

Ce qui nous rassemble, c'est la convivialité, la présence, les échanges.

Malgré certaines petites imperfections au cours de l'année, je dirais donc que le Club se porte bien grâce à  

nous tous » 

Vote à l'unanimité

Puis la secrétaire, Françoise TALBOT, va présenter le rapport d'activités 2014.

« Pour mon onzième rapport d’activités, en tant que secrétaire, je vous livre brièvement ces informations.

La santé de notre Club est toujours bonne puisque notre Association comptait au 31 décembre 2014, 244  

adhérents, soit 155 femmes et 89 hommes (dont 37 couples) les âges allant de 55 ans à 97 ans représentent  

18 066 années et la moyenne en est de 75 ans. 154 Baralbins et Baralbines  sont membres du club auxquels  

s’ajoutent  90  adhérents extérieurs à la ville. Son éventail d’activités permet à chacun de se distraire selon  

ses goûts », et demande à chaque animateur de lire son rapport.

André Auguste                              * Lecture *

« Nous sommes entre  15 et  20 lecteurs  (surtout des lectrices!)  qui  nous réunissons tous les  deux mois  

environ. Cela autour d'un livre proposé par l'animateur. Il n'est pas question d'une quelconque explication de  

texte. Il s'agit d'un échange, à bâtons rompus, autour du roman, sur les émotions ressenties à sa lecture, sur  

ce  qui  a  plu  ou  n'a  pas  plu,  etc.  Depuis  septembre  2006,  nous  avons  lu  50  romans.  Nos  rencontres-  

discussions ont toujours lieu un jeudi, à partir de 15 h et durent environ 1 h 30. Les derniers romans ont été :  

« Nina » de F. Lenoir et S. Greggio, «De la part de la princesse morte » de K. Mourad, « Clochemerle » de G.  

Chevallier, « La tête en friche » de M-S. Roger, « L'annonce » de M-H. Lafon, « La liste de mes envies » de G.  

Delacourt... 

Le prochain s'intitule « De là, on voit la mer » de Ph. Besson. Notre rencontre est fixée au jeudi 30 avril  

2015. »
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Hubert Herrig *Cuisine*    *Bulletin *

 L'activité cuisine se résume depuis 2 années au service de tables de la part des dames de service. Les repas  

étant  apporté  directement  par  les  traiteurs.  Concernant  le  bulletin  du club  j'ai  des  craintes  quant  aux  

parutions régulièrement. Il est  indispensable qu'une équipe homogène participe à cette activité. »

Hélène Jacques                            * Marche *

« Actuellement nous sommes 35 personnes inscrites pour petite et grande marches, mais régulièrement 20  

à 24 personnes participent à la marche.

Le 19 Mars sortie avec 12 enfants du centre aéré aux jonquilles,  direction le bois des dames suivi  d’un  

goûter, pour les enfants, offert par le Club.

Le 30 Avril,  journée inter-génération sortie pique-nique avec 17 enfants suivi d’une marche l’après-midi sur  

le domaine de Proverville. 

Le 7 Mai journée de la forme à Trannes dont 20 marcheurs ont participés au parcours puis le midi un repas  

nous a été servi, le tout dans une bonne ambiance. 

Le 29 juillet sortie à la cabane de chasse à Arsonval avec 15 enfants, le matin visite des éoliennes, pique-

nique et l’après-midi sortie dans la forêt. 2014  a été une année bien remplie »

Michel Lécuillier            * Voyages*

« La commissions voyage s'est réunie 4 fois au cours de l'année.Le 17 juillet nous avons effectué une sortie  

au Château de Vaux le Vicomte avec 42 personnes. Le 9 septembre, 50 participants ont pu effectuer une  

croisière repas sur le lac d'Orient et participer à une visite guidée de l'espace faune. Du 4 au 11 octobre la  

croisière nationale Générations Mouvement en Méditerranée a eu un succès mitigé avec seulement 17  

participants de notre club. En cours d'hiver, 3 sorties spectacles à Troyes ont permis de se rendre en car en  

toute sécurité aux spectacles à la maison du boulanger : le 16 novembre opérette « la route fleurie » 30  

personnes ; 9 décembre spectacle humour « la Madeleine Proust » 15 personnes ; le 30 janvier chanteurs  

corse I Murvrini » 17 personnes . Les participants étaient ravis, mais la commission se pose la question de la  

poursuite de ces sorties l'hiver prochain en raison du peu d'engoument ayant occasionné un déficit.

Pour 2015 du 13 au 16 mai, voyage au Portugal 22 inscrits. Grâce à l'agence GlobTours, le seuil de 30 a été  

atteint ;  le  9  juillet  prévision  de  sortie  dans  l'Yonne  aux  grottes  d'Arcis  sur  Cure ;  début  septembre la  

commission envisge une deuxième sortie soit au lac du Der soit au lac de Gérardmer  ; en septembre ou  

début octobre séjour prévu au pays basque au V.V.F. d' Urrugne, 34 participations sont obligatoires.

Lors de nos recherches de partenaires pour les voyages et séjours, nous devons confirmer souvent 8 à 10  

mois avant le séjour. Il est vraiment primordial que les inscriptions soient faites dans les délais. »

    Claudine Lécuyer * Section Jeux * 

« Chaque mardi et vendredi après-midi, de 14 h à 18 heures, autour des tables se pressent les adeptes des  

divers jeux :  belote,  tarot,  rami,  rummikub, triominos et  autres jeux de société,  avec un peu moins de  

participation le vendredi.

L'ambiance y est relativement enjouée, même si de temps en temps l'on entend quelques haussements de  

ton,  mais  ces  rendez-vous  doivent  toujours  être  considérés  comme  un  divertissement  et  un  moment  

convivial de délassement et de plaisir...
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Quelques joueuses de Scrabble se réunissent parfois ; malheureusement, trop de personnes ne peuvent plus  

se déplacer et beaucoup nous ont quittés.

Durant l'année 2014, les traditionnels concours de belote inter-clubs (Arsonval, Laferté-surAube, Morvilliers)  

se sont déroulés les mardis 25 mars et 14 octobre en toute amitié et, en retour, les baralbins ont répondu à  

l'invitation du Club « Avec Nous Lafertois ».

Après les éliminatoires de « Questions pour les Aînés » du jeudi 11 septembre avec 12 participants, Anne  

Verry, Michel Lécuillier et Marie-Thérèses Neyrolles ont disputé la finale, à Luyères, le mercredi 22 octobre ;  

Anne Verry s'est classée en tête, mais hors concours, et nos deux autres finalistes ont pris une place très  

honorable. Félicitations.

En début d'après-midi, mardi 18 novembre, un moment récréatif avec le loto a rassemblé 35 personnes.

Je voudrais remercier toutes celles et tous ceux qui remettent généreusement des lots pour alimenter tous  

ces jeux chaque mardi et vendredi après-midi, de 14 h à 18 heures, autour des tables se pressent les adeptes  

des divers jeux : belote, tarot, rami, rummikube, triominos et autres jeux de société, avec un peu moins de  

participation le vendredi.

Je voudrais remercier toutes celles et tous ceux qui remettent généreusement des lots pour alimenter tous  

ces jeux, également Jean-Pierre et Mireille pour l'aide à l'organisation et Françoise pour le pointage des  

scores.

Un dernier mot adressé aux retraités jeunes et moins jeunes, aux personnes ayant du temps libre ou aimant  

le contact en leur signalant que le Club peut les accueillir avec plaisir. »

Sylviane Presne           *Activité Piscine*

« Sur l'année 2014, la  fréquentation moyenne des adhérents a été de 25. Ceux-ci ont participé à l'activité  

natation ou jeux dans l'eau. Nous nous retrouvons le vendredi de 16h a 17h pendant l'année

scolaire et le vendredi matin de 09h à 10h pendant les vacances scolaires. Le bassin est loué et réservé aux  

membres du club, à jour de la cotisation piscine fixée à 30 euros par an. Certains effectuent des longueurs  

de  bassin,  une  ligne  d'eau  leur  est  réservée,  d'autres  s'essaient  à  quelques  exercices  dans  l'eau.  Une  

atmosphère  bon enfant  règne dans  ses  séances  avec  quelques  moments  forts  comme le  carnaval,  par  

exemple où les rires ont résonné autour du bassin. Quelques ennuis de santé nous ont privés de la présence  

de certains  adhérents, nous leur souhaitons un bon rétablissement et espérons les retrouver rapidement  

parmi nous. Si le cœur vous en dit venez nous rejoindre ».

Monique Staniszewski se fait l'interprète de Robert Charton                       * Section Chant *

 Ma motivation à poursuivre notre fréquentation du Vendredi a trouvé un arrêt à cause d'un gros problème  

de santé qui m'est survenu, la santé ne se maîtrise pas malheureusement. Je vous remercie pour le soutien  

moral  que vous m'apportez.  Cette année a été passablement décousue à cause de mes indisponibilités  

périodiques. Malgré tout, nous avons pu fêter Ste Cécile ainsi que le Noël du Club dans une bonne ambiance  

avec quelques chants nouveaux au répertoire. Je vous remercie de m'avoir fait confiance. En cela, je veux  

remercier Monique qui maintient le lien entre tous et notre présidente Mireille Lemoine à qui je souhaite  

pleine réussite dans la direction du Club. Le Groupe Vocal doit perdurer et je remercie grandement Lisette de  

bien vouloir assurer dans la meilleure ambiance la continuité car ce n'est aussi évident qu'il n'y parait de  

prendre une succession. Je demande à tous de ne point trouver de prétexte pour lâcher le Groupe Vocal dans  

lequel nous partageons de si bons moments chaque semaine, car la joie partagée est une double joie ! 
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Bernard Staniszewski                   * Informatique *

«   En 2014, la section « Informatique » du club avait une fréquentation moyenne, le lundi, d'une dizaine de  

personnes.  Au niveau équipement,  la  salle dédiée à l'informatique se compose de PC sous Windows et  

bénéficie  d'une  connexion  internet  via  le  fournisseur  d'accès  Orange.  Les  lundis  matin  en  dehors  des  

vacances  scolaires  et  sauf  cas  particulier,  des  sessions  de  découverte  sont  proposées  aux  membres.  

Différents aspects de l'informatique y sont traités. (Internet, le cloud, le traitement de texte, le tableur, les  

images, le  courrier  électronique...  et  bien sûr les  petits  problèmes rencontrés par les  membres).  S'ils  le  

désirent, les membres peuvent utiliser leur PC portable. Dans la mesure du possible ces sessions traitent les  

sujets  d'une  façon  indépendante  de  l'assiduité  et  visent  à  une  meilleure  compréhension  de  l'outil  

informatique.  Les  logiciels  support  des  découvertes  sont  des  programmes  fournis  avec  le  système  

d'exploitation ou des programmes gratuits téléchargeables légalement tel qu'Open office ou Libre office  

fonctionnant  avec  le  système  Microsoft  windows.  L'inscription  à  cette  section  est  conditionnée  par  

l'appartenance au club et d'une cotisation supplémentaire annuelle de 20€.

Aujourd'hui même votre téléphone devient un petit ordinateur le courrier et internet y sont de plus en plus  

présents, alors si vous êtes intéressé, contactez nous. Pour information les 4 derniers bulletins du club se  

trouvent  en  version  numérique sur  notre  site  internet  à  l'adresse  http://clubbertranddebar.pagesperso-

orange.fr/ «   

Françoise Talbot se fait l'interprète de Jacqueline Bitzer       *Relations avec le centre social*

« Depuis plusieurs années nous partageons les locaux avec le centre social sans aucun problème et nos  

relations sont très amicales.

Chaque association présente ses activités . Cette année encore fut riche en échanges avec le centre aéré ,  

voir le rapport de la marche. Un excellent repas entièrement préparé et servi par la section ados, fut suivi de  

jeux  de  sociétés  inter-générations.  Chaque  mardi  le  centre  social  avec  le  véhicule  de  la  ville  assure  le  

transport  des  personnes  ayant  des  difficultés  pour  se  rendre  au  club.  Mireille  a  représenté  le  club  à  

l'Assemblée Générale de la maison pour tous. Mireille et Gisèle ont représenté génération mouvement au  

forum santé qui s'est déroulé dans les locaux de la MPT. »

Gisèle Vanzetti   Tricot – Crochet – Couture

« De  14 à 17 h. 30, toutes les habituées de cette activité se retrouvent  pour confectionner divers objets en  

laine, tissu et crochet, malgré les petits problèmes de santé des unes et des autres. Ces objets sont vendus  

comme à l'accoutumée en fin d'année au cours du repas de noël.

Nous œuvrons toujours pour notre plaisir dans une ambiance chaleureuse tous les lundis après-midi. C'est  

également l'occasion d'échanger les nouvelles de la semaine, de fêter nos anniversaires et de déguster un  

gâteau confectionné par l'une d'entre nous. 

Deux nouvelles adhérentes sont venues nous rejoindre et c'est avec joie que nous les avons accueillies.

Nous  sommes  heureuses  de  compter  parmi  nous  Mme  Carrier  yvette,  doyenne  du  club,  qui  participe  

activement à l'activité crochet »..

La Présidente remercie la secrétaire et les responsables de chaque activité pour leur  rapport détaillé , car  

« c'est grace à eux  si ces activités perdurent dans la joie et la bonne humeur ».  

Ces rapports sont votés à l'unanimité.

Ensuite, la Présidente demande à Gisèle Vanzetti,  trésorière, de bien vouloir faire part du rapport financier 

2014, présenté comme à l'accoutumée sous forme de compte de résultats qui a été remis à l'entrée.

« Sollicitez-vous des questions, des remarques, des observations concernant ce rapport ?
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Si pas de question, passons au vote de ce compte de l'exercice 2014 »

Vote à l'unanimité

Merci à Gisèle pour le travail accompli.

« Comme vous pouvez le constater, le résultat de l'année montre un légere exédent de 6,67 €.

Nous remercions Monsieur le Maire et son Conseil municipal pour la subvention allouée, ainsi que pour le  

prêt de la salle et du matériel.

Les  cotisations,  les  jeux,   les  ventes  de  travaux  de  couture,  les  excédents  de  certaines  manifestations  

alimentent notre trésorerie.

En dépenses, notons le coût de l'employée de l'entraide et de l'élaboration des bulletins.

Pour ma part, je dirais que les frais de transport des personnes à mobilité réduite, les goûters, les déficits de  

certains repas ,font partie du social.

En ce qui concerne les sorties spectacles, nos modes d'inscription sont à revoir :  suppression de la sortie si le  

nombre requis n'est pas atteint à la date limite d'inscription »

La Présidente demande aux vérificatrices aux comptes, Mesdames Mauricette BZDURSKI et Marie-Thérèse 

NEYROLLES, de bien vouloir faire part de leur rapport et les remercie  pour leur vérification assurée encore  

cette année et leur rapport attestant la bonne tenue des comptes.

Dès l'Assemblée générale de 2014, toutes deux ayant fait part de leur volonté de cesser leur fonction, deux  

candidates, Mesdames Simone DEVAUX et Janine DEBODT proposent leurs candidatures.

        Vote à l'unanimité

La présidente poursuit en faisant part de son rapport d'orientation, à savoir : « Mon premier objectif est de  

de faire venir de nouveaux adhérents. A ce sujet nous allons éditer un petit fascicule retraçant toutes nos  

activités, que nous distribuerons a l'Office de Tourisme, à la Mairie, aux assurances Groupama, etc, et nous  

le ferons paraître sur notre site internet.

Mes objectifs suivants :

 * Développer nos rencontres et les liens d'amitiés qui se tissent grâce à nos différentes et  

nombreuses activités

* Continuer les habituelles rencontres de jeux interclubs.

* .Participer à la vie communale dans le respect des convictions de chacun.

*  Collaborer  avec  la  M.PT  pour  les  rencontres  intergénérationnelles.  Développer  la  politique  

départementale de Générations Mouvement en participant à la journée de la forme pour les différents clubs  

du secteur . Elle est organisée cette année par Bar sur Aube le Jeudi 28 Mai ; à la participation à la journée  

de l'amitié organisée par Générations Mouvement à Bar sur Aube, repas spectacle le 2 Juillet, à l'espace  

DAVOT ;

à « questions pour les aînés », en Septembre et Octobre ; à la participation au Téléthon par la vente de  

boites de gâteaux.

Un atelier des aidants a été mis en place par la fédération et la Mutualité sociale agricole. Il  a lieu un  

mercredi par mois dans nos locaux. Quelques personnes fréquentent cet atelier.

J'en profite pour vous faire part de ma candidature à un poste d'administrateur au sein de l'association  

départementale Générations Mouvement..
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Il faut savoir qu'un tiers des adhérents est extérieur à Bar sur Aube et aide à faire vivre notre club.

Compte  tenu  des  nouvelles  dispositions  administratives,  (découpage  des  cantons)  la  cotisation  unique  

semble justifiée.

C'est pourquoi nous envisageons aussi de demander une subvention à la Communauté de Communes et au  

Département ..

Selon nos statuts, l'Assemblée générale pourvoit au renouvellement des membres du C.A et fixe le montant  

de la cotisation par vote à main levée ou à bulletin secret si demande est faite

Y a-t-'il une demande ?

Puis il est passé au vote du montant de la cotisation pour l'année 2016. L'an dernier elle n'avait pas changé 

et

pour répondre à certaines demandes d'adhérents et  sur proposition du Conseil  d'Administration,  il  est  

demandé de vous prononcer sur un montant unique pour les adhérents locaux ou extérieurs,   à savoir la 

somme de 22 euros

Qui est contre ?      2 personnes Qui s'abstient ?         1 personne

        

Vote à l'unanimité

Il  est  ensuite  passé  au  renouvellement  du  tiers  sortant :  Mesdames DEVITRY  Madeleine,  GEOFFROY 

ClaudeJACQUES Hélène, LEMOINE Mireille, SADET Patricia, VANZETTI Gisèle et Monsieur MERX Jean-Pierre.

D'autre part, 2 membres du Conseil d'Administration, Claudette BRIGAND et Martine NOEL , ont adressé 

une lettre de démission . Jacqueline BITZER et Liliane LORIOT ont posé leur candidature.

Y a t-il d'autres volontaires ?

Mme Marie-Thérèse Neyrolles se porte candidate. 

Pas de remarques particulières. Il est alors procédé pour le renouvellement des membres sortants , et pour  

l'entrée des trois nouveaux administrateurs.

Qui est contre ?                 Qui s'abstient ?

        Vote à l'unanimité

« Merci pour la confiance que vous venez de leur apporter

Merci aux membres du C.A pour leur renouvellement

Merci aux nouveaux administrateurs  et bon courage »

Madame Lemoine Mireille  donne d'abord la  parole à M. J.F.  PECHEUX qui adresse ses félicitations à la  

Présidente et à tous les adhérents qui aident au bon fonctionnement du club. Il rappelle les avantages  

proposés aux membres figurant sur le facicule remis avec le timbre 2015. Puis Mme RIGOLLOT, après avoir 
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constaté le dynamiste de l 'association , à rappelé le rôle du Conseil départemental et Mme BOCQUET à clos  

lcette Assemblé Générale en souhaitant de nouveaux et nombreux adhérents.

La Présidente les remercie de leur intervention.

Un Conseil d'Administration est fixé au vendredi 26 mars 2015 à 14 h avec principalement à l'ordre du jour 

l'élection  du bureau et la composition des commissions. La Présidente engage les adhérents interéssés à  

rejoindre les groupes d'activités pour proposer aide, compétences, idées...

Elles remercie également les  nouveaux adhérents qui sont venus grossir les rangs des bénévoles pour les 

goûters et servir aux différents repas : choucroute, A.G., ; pique-nique, ste Cécile.

L'ordre du jour étant épuisé, La Présidente renouvelle à tous ses remerciements et déclare close cette  

Assemblée générale ordinaire.

« Avant de prendre le verre de l'amitié, pendant que les préparatifs s'installent pour le  repas, je vous invite  

à ne pas vous précipiter pour sortir afin d'écouter la chorale, en ayant une pensée chaleureuse pour Robert  

et en étant indulgents avec les choristes car ils sont peu nombreux ».

11

Ils nous ont quittés 

M. Jean ACKER, Mme Paulette PARISOT, Mme Odette SIMER, Mme Evelyne TOLON, M. Raoul ROQUETTY, 

M. Alexandre NOT, M. Jacque LEGRAND, Mme Geneviève MATHIEU, Mme Jacqueline CORMANSCHI,

 Mme Madeleine BOUSSUGE, Mme Paulette QUENY. 

Nous avons pensé à eux et nous présentons à leurs familles dans la peine nos condoléances

 émues et attristées.
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 COMMISSION VOYAGES 

 
Compte rendu de l’activité 2014 et prévisions 2015 

 
La commission voyage s’est réunie 4 fois au cours de l’année 

 

Le 17 juillet nous avons effectué une sortie au Château de Vaux le Vicomte. Ce sont 42 personnes qui 

ont pu découvrir ce splendide château et ses dépendances avec un repas de qualité. 

 

Le 9 septembre, 50 participants ont pu effectuer une croisière repas sur le lac d’Orient et participer à 

une visite guidée de l’Espace faune pour admirer les cerfs, sangliers, aurochs, élans et tarpans en totale 

liberté. 

 

Du 4 au 11 octobre la croisière nationale Générations mouvement en Méditerranée a eu un succès mi-

tigé avec seulement 17 participants de notre club. Ceux-ci ont toutefois été enchantés de cette croi-

sière. 

 

En cours d’hiver, 3 sorties spectacles à Troyes ont permis de se rendre en car en toute sécurité aux 

spectacles de la maison du boulanger : 

Le 16 novembre Opérette : « La route fleurie » 30 personnes 

Le 9 décembre spectacle humour « La Madeleine Proust » 15 personnes 

Le 30 janvier Chanteurs corses « I Muvrini »  17 personnes 

Là aussi les participants ont été ravis, mais la commission se pose la question de la poursuite de ces 

sorties l’hiver prochain en raison du peu d’engouement qui a occasionné un déficit au club. 

 
Pour 2015 
 
Du 16 au 23 mai, pour notre voyage au Portugal nous avons 22 inscrits. Grâce à notre agence de 

voyage GlobTour qui a ajouté un autre groupe de 8 personnes, nous avons pu atteindre le seuil mini-

mum de 30. Il est vrai que ce voyage très complet avec transport en avion est d’un coût un peu élevé. 

 

Le 9 juillet prévision de sortie dans l’Yonne aux Grottes d’Arcis sur Cure et à Vézelay avec repas 

Bourguignons. Le tarif est de 78 € tout compris. Merci de vous inscrire avant le 25 mars (pourquoi pas 

aujourd’hui)? 

 

Début septembre la commission envisage une deuxième sortie, soit au Lac du Der (croisière et visite 

des haras), soit au Lac de Gérardmer (croisière et visite de Linvosges). Tarifs entre 70 et 90 €. Si vous 

souhaitez nous donner votre avis, cela facilitera notre choix. 

 

En septembre ou début octobre un séjour était prévu au Pays Basque au VVF d’Urrugne. N’ayant eu 

que 12 inscrits fin février nous avions supprimé ce séjour. Depuis, de nombreux adhérents ont signalé 

qu’ils étaient intéressés. Je demande à tous ceux qui souhaitent faire ce séjour de s’inscrire (sans ver-

ser d’acompte) avant la fin de ce mois. Si nous parvenons à 34 nous pourrons envisager ce voyage. 

 

Lors de nos recherches de partenaires pour les voyages et séjours, nous devons confirmer souvent 8 à 

10 mois avant le séjour. Il est vraiment primordial que les inscriptions soient faites dans les délais. 

 

Si vous souhaitez recevoir les informations de la commission voyage vous pouvez nous indiquer vos 

adresses mails  com.voyages.bdb@orange.fr  Vous serez ainsi informés en priorité de tous les projets. 



Visite guidée des Grottes  
d’Arcy sur Cure 

Site archéologique d’intérêt national 
Grâce aux nombreuses richesses laissées par les 

hommes pendant près de 300.000 ans (peintures, osse-
ments, lampes), Arcy a été classé 2ème au rang mondial 
des grottes ornées par ses peintures pariétales après la 

grotte Chauvet 

TARIF TOUTTARIF TOUTTARIF TOUT   

   COMPRIS : COMPRIS : COMPRIS :    
ϳϴ,00 € ϳϴ,00 € ϳϴ,00 €    

MENU BOURGUIGNON A VEZELAY 
Kir Bourguignon 

Œufs en meurette 

Bœuf bourguignon en croûte dans son pot 
Assiette de fromages de la région 

Poire au vin de bourgogne 
1/4 vin  - Café 

MENU UNIQUE ET NON MODIFIABLE POUR L’ENSEMBLE DU GROUPE 

INSCRIPTION AU CLUB 

Avant le 20 avril 

Si Vézelay m’était conté ! 

Visite contée du village au cours de laquelle, le  
guide se glisse dans la peau de personnages du 

Moyen Âge : pèlerin, bâtisseur ou moine, et raconte 

 la vie de ces hommes et femmes, leur quotidien,  
leurs choix, leur métier … et bien entendu visite de  
la basilique Marie-Madeleine chef d’œuvre de l’art  
roman au somptueux chœur gothique, inscrit au  

patrimoine mondial de l’UNESCO 
 

Découverte de la Brasserie de Vézelay 

À Saint Père sous Vézelay  - Suivie d’une dégustation 

Mobilité Mobilité Mobilité : Marche de ϵ00ŵ à Arcy et peŶtes à Vézelay: Marche de ϵ00ŵ à Arcy et peŶtes à Vézelay: Marche de ϵ00ŵ à Arcy et peŶtes à Vézelay   

9 JUILLET 2015 
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INSCRIPTION AU CLUB AU PLUS TARD LE     20 avril 2015 

PAYS BASQUE  
Village club Urrugne « Saint Jean de Luz » 

3 au 10 octobre 2015  

Pays Basque et Traditions 
8 jours / 7 nuits 

Bleu de la mer, vert des collines et des 
montagnes douces, rouge des piments, 
brun des rochers : le pays basque fran-
çais ou  
espagnol, est le pays des vivantes cou-
leurs 

Tarif par personne 690 € (base 34 personnes ) 

Acompte et échelonnement des règlements à définir 
 

Ce prix comprend : Le transport en autobus de tourisme. L’hébergement en chambre double 2 personnes 
avec ascenseur pour les étages, (chambre individuelle : supplément 12 € par nuit) La pension complète, café 
inclus, vin inclus, du dîner du 1er jour au petit déjeuner du dernier jour dont un pot de bienvenue et un 
repas terroir. Deux déjeuners au restaurant. La fourniture du linge de toilette et lits faits à l'arrivée. L’anima-
tion dont un groupe musical ou un spectacle en soirée. L’accompagnement des excursions et les entrées des 
visites prévues au programme. La taxe de séjour, les pourboires. L’assurance assistance - annulation avec 
Générations mouvement. 
Ce prix ne comprend pas : Les collations prises en cours de trajet aller et retour. 

L’ANIMATION DURANT VOTRE SEJOUR 
 

Durant votre séjour, un guide vous accompagnera dans vos excursions à la 
découverte du pays. Les animations de soirées varient selon le lieu et la durée 
de votre séjour. Nous pouvons vous proposer, par exemple, des soi-
rées Spectacles : chants basques, spectacle de danses basques ou espa-
gnoles…Découverte de la région : soirée diaporama…Jeux : loto, tournois de 
cartes, jeux musicaux, scrabble géant, radiophonique… 
 

EXCURSIONS AU PROGRAMME : La Rhune, Biarritz, Arcangues, San Sé-
bastian, Loyola (Espagne), déjeuner de spécialités espagnoles, Espe-
lette, Saint Jean Pied de Port, Bayonne (visite d’un atelier de jambon), 
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URRUGNE : Pays Basque et Traditions 8 jours 17 nuits

3 u 10 octobre 2015

Bleu de la mer, vert des collines et des montagnes douces, rouge des piments, brun des rochers le  
pays basque français ou espagnol, est le pays des vivantes couleurs.

1 
er jour  Arrivée en fin d'�����-midi au village « Untxin ». Dîner et nuit au village

2e jour Journée complète : méchoui grotte Sare et La Rhune (50 km AIR)

Départ en fin de matinée pour une grotte � proximité de Sare.  A l'intérieur, vous assisterez à un grand mé-

choui animé par un  musicien-chanteur.  A quelques kilomètres du village de  Sare, embarquement pour 

une balade de 30 minutes en petit train touristique à crémaillère, jusqu'au point culminant de la région à

905 mètres d'altitude. Pendant le trajet, vous pourrez apprécier de superbes paysages et observer les pottoks, 
chevaux sauvages en liberté. Du sommet, on contemple le plus beau panorama du Pays Basque Français 

et Espagnol,  classé ***  au guide vert Michelin. Vous pourrez également réaliser quelques achats dans les 
ventas

En c�s de ��uv�is temps et de froid, le déjeuner pourr� être pris ��ns un rest����nt 

Dîner et soirée au village

3e jour Journée complète : Loyol� - San Sébastian (140 km AIR)

Départ pour Azpeitia et la visite de la splendide basilique ainsi que de la maison natale de Saint-Ignacede-
Loyola,  fondateur  de l'ordre des Jésuites.  Déjeuner de spécialités espagnoles au  rest����nt.  Puis di-
rection Monte Igueldo pour sa vue imprenable sur la ville et la baie de Saint-Sébastien « Donostia » en 
basque, prestigieuse station balnéaire espagnole du début du XXème siècle rendue célèbre par la reine 
Maria Christina de Habsbourg, et visite panoramique de la Concha (pas d'arrêt possible du bus en ville).

Dîner et soirée au village.

4e jour Journée complète : libre, détente -repos chauffeur Déjeuner, dîner et 

soirée au village.

5e jour Journée complète : Espelette - Saint-Jean-Pied-de-Port (140 km AIR)

Départ pour Espelette, capitale du Piment Visite de l'atelier du Piment A 0 C, dégustation de produits locaux. 
Puis départ pour Saint-Jean-Pied-de-Port, visite pédestre de la cité fondée il y a huit siècles par le roi de 
Navarre  au  pied  du  Col  de  Roncevaux,  étape  importante sur  les  chemins de  Saint-Jacques-de- 
Compostelle. Déjeuner au restaurant puis temps libre dans les rues commerçantes. Sur la route du retour 
à OSSES, arrêt dans une boutique Musée de la traditionnelle espadrille dont la fabrique à Mauléon dé-
tient le label : « Entreprise du Patrimoine vivant », visite guidée.

Dîner et soirée au village.

6e jour Matin : Saint-Jean-de-Luz (15 km AIR)

Départ pour Saint-Jean-de-Luz, élégant port de pêche qui célébra le mariage de Louis XIV. Visite de la 
cité; le port, la baie, la place Louis XIV, l'église Saint Jean Baptiste. Temps libre dans les rues commerçantes. 
Déjeuner

Après-midi : Fontarrabie (50 km AIR)

Départ pour Fontarrabie. Visite pédestre dans le village typique de pêcheurs espagnols avec ses vieux

manoirs et ses petites maisons de bois puis traversée de la Bidassoa, rivière frontière entre les deux pays en 
navette maritime jusqu'à Hendaye.
Dîner et soirée au village.

7e jour             Matin : libre, détente

        Déjeuner

Après-midi : Bayonne (60 km A/R)Départ pour Bayonne. Visite guidée de la capitale du Labourd, 

classée « ville d'Art et d'Histoire », sa cathédrale, son cloître, le vieux Bayonne avec ses magnifiques façades. 

Visite d'un atelier de fabrication de jambon chez un producteur affineur et dégustation (fermé dimanche et jour 
férié). Temps libre. Dîner et soirée au village.

8e jour        Départ après le petit déjeuner
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1900 - 2000 

 

 

C’ETAIT L’AUBE DE CHEZ NOUS 

Le projet est né de la réédition de ce livre en 2012, et de la rencontre de deux associations : (c’était en-

core) les Ainés Ruraux et Lire et Faire Lire. Leur engagement commun pour privilégier une relation in-

tergénérationnelle y a présidé. En quoi consistait ce projet ? 

 

C’est ce que nous a exposé Anne-Marie QUIGNARD au siège du Club Bertrand de Bar à Bar-sur-Aube. 

Nous ? des adhérents (oui toutes) des deux associations. Chaque équipe, en binôme, devrait être compo-

sée d’une lectrice et d’une Ainée. Il s’agissait de prendre contact avec la classe d’une école, de choisir 

avec l’enseignant un texte de ce livre. Puis à un premier rendez-vous avec les enfants, de la lire pour 

qu’au rendez-vous suivant, ils posent leurs questions sur le texte abordé, et à une dernière rencontre d’en 

faire le bilan avec l’enseignant.   

      Le texte, référence du livre, C’était l’Aube de chez Nous 

Le binôme : Lydie PIETREMONT, lectrice 

          Marie-Thérèse NEYROLLES, ainée 

L’école :        Celle de Jessains qui fait partie du RPI.  (Amance, Bossancourt, Jessains, Trannes) 

Les classes : CP – CE1 

                       CM1 – CM2 

Les enseignantes : Angélique RIMET, Tiphaine FAVERGER, étaient toutes deux partantes et nous 

avons laissé à chacune un exemplaire du livre (dont un prêté par le Club Bertrand de Bar), afin 

qu’elles fassent leur choix du texte. 

 

Le texte retenu fut celui concernant une autre commune du RPI : Trannes, écrit par Marie-Line SCOHY          

(Ainée Rurale) : 
 

Les dates :      25 mai 9 h 15/30 pour les CP – CE1 

                       13 juin 10 h 45 pour les CM1 – CM2 
 

1 h dans chaque classe, la dernière rencontre resterait à déterminer. 

 
 

Et puis … 

Le 25 mai, première heure avec les plus jeunes, nous nous sommes présentées aux 

enfants et leur avons expliqué pourquoi nous étions là, ce que Marie-Line SCOHY 

avait écrit sur le village voisin et qui lui avait été transmis par des anciens, qui y 

avaient vécu au cours du siècle dernier, et aussi au sujet de choses plus anciennes, et 

qu’après la lecture, nous reviendrions pour autant que possible répondre à leurs 

questions à ce sujet. 



Silence attentif environ ½ heure plus tard, l’attention des enfants tombait. C’est diffi-

cile à 6, 7, 8 ans de se concentrer si longtemps. Après un bref entretien, les trois 

adultes avons décidé d’adapter le projet initial. Nous avons donc interrompu la lecture 

et sommes passées aux questions. Nous garderions le même schéma pour la réunion 

suivante. Dans les deux classes les choses se sont déroulées de la même façon. Dans 

les deux classes aussi les questions ont aussitôt fusé, et l’heure prévue aurait pu être 

bien dépassée. Au second rendez-vous, les enfants étaient plus à l’aise et montraient 

leur plaisir. En classe de CM1/2 l’enseignante a accompagné la lecture d’une projec-

tion de cartes postales anciennes de Trannes, ce qui a rendu plus perceptible la diffé-

rence de vie et a pu donner, de visu, la différence d’atmosphère de l’époque. Aux deux 

séances, le car de ramassage a du attendre un peu les enfants qui, très intéressés po-

saient de plus en plus de questions.    

Lecture …  

LES MOTS 
De la lectrice : 

Une conteuse et une aînée rurale partagent un livre, « l'Aube  de chez Nous », avec 
les élèves des classes CM1-CM2 de Jessains. 
Un livre plein d'enseignements et d'anecdotes sur la vie des villages dans nos cam-
pagnes. Ce&e découverte a ravi les élèves et les ins'tutrices. 
Nous leur avons fait parlé des vieux mé'ers, tous pra'qués dans les villages, charron, 
maréchal ferrant, charbonnier, casseur de pierres, équarisseur, lavandière et puisa-
'er. La découverte de ces mé'ers du passé les a passionné, les ques'ons ont été 
nombreuses. 
Nous avons également évoqué l'usine hydro-électrique de Beaulieu. 
La légende de la fontaine Saint-Michel a été un moment très fort, et son « contage » 
a retenu l'a&en'on de tous les élèves. 
Ces journées d'échange entre adultes et les enfants ont été très enrichissants. 
En fin d'année scolaire, les élèves ont fait un grand exposé de grande qualité sur ces 
journées. La fierté avec laquelle ils nous l'ont présenté a été un grand moment pour 
nous.  
Marie-Thérèse et moi-même remercions les élèves et les ins'tutrices de nous avoir 
permis de vivre une expérience aussi enrichissante, nous espérons la renouveler.  
           Lydie PIETREMONT. 

L’expérience a été très enrichissante pour les enfants qui ont découvert des choses si 
différents de leur vie actuelle et dont les enseignantes ont fait, l’une et l’autre la base 
d’un travail de classe. Enrichissante aussi pour moi qui me suis étonnée d’un tel inté-
rêt de leur part pour ce temps passé. L’un d’eux a évoqué son grand-père puisa'er, 
mé'er disparu que les autres ignoraient. Etonnante aussi pour moi, qui ne m’a&en-
dais pas au travail de classe consécu'f. L’une des cartes montrait dans une rue une 
charre&e vue de l’arrière. Mes grands-parents nés au XIXé siècle appelaient cela « une 
charre&e à bras » (elles ont toutes des bras, me direz-vous), mais celle-là était 'rée à 
bras d’homme ! Quelle surprise pour les enfants qui ne l’avaient pas remarqué, c’était 
même parfois à bras de femme. 
Le côté « transmission intergénéra'onnelle » m’est apparu plus que jamais à ce mo-
ment là.  
             Marie-Thérèse NEYROLLES. 

De l’Ainée 

rurale :  
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Durant l'année scolaire 2012-2013, nos deux classes ont mené un projet « classe d'eau ».  

Mme Neyrolles, membre des « Aînés ruraux », et Mme Piétremont de l'association «Lire et faire lire », 

nous ont gentiment aidés à mener une partie du projet. 

En effet, elles ont présenté à nos élèves la vie des habitants de nos communes au début du XXème 

siècle et plus particulièrement les métiers et les utilisations de l'eau. Pour ce faire, elles ont lu aux en-

fants les extraits d'un livre, mais aussi raconté des récits personnels, des anecdotes et décrits des photos 

anciennes. 

Curieux d'en apprendre davantage sur la vie de leurs Aînés, les enfants ont posé de nombreuses ques-

tions à Mme Neyrolles et Piétremont élargissant ainsi la discussion au-delà du thème de l'eau. Certains 

nous ont également rapporté le vécu de leurs grands-parents. Les séances ont été ponctuées d'échanges 

riches et instructifs. 

Mme FAVERGER. Directrice de l'école de Jessains.    

L'eau,  

autrefois : 

Mme Neyrolles et Mme Piétremont sont venues dans notre classe pour nous parler de 

l'eau autrefois. Elles nous ont lu un passage du livre « 1900-2000 C'était l'Aube de 

chez nous » et nous ont commenté et expliqué ce passage. 

Nous avons parlé de nos villages, de la population, des lotissements. De l'absence de 

voiture, alors on travaille au village. De l'absence de télévision, alors on se réunit et on 

parle de sa journée. On joue de la musique. 

On a parlé de la fontaine St Michel. On a parlé d'inondations. 

 L'eau était très utile : - Pour le moulin (moudre le grain) - Pour le lavoir 

On a expliqué et cherché les définitions des mots : inondations, étang, digue, lac, la-

voir, rivière, nappe phréatique. 

Angélique RIMET, enseignante de l’école de Jessains. 

L'enseignante m'avait dit avoir travaillé sur le vocabulaire des métiers 

Séance 8 : L'eau dans nos villages, autrefois et aujourd'hui 
Les 25 et 8 mars 2013, Mme Neyrolles, membre des « Aînés ruraux », et Mme Piétremont, membre de 

« Lire et faire lire » sont venues dans notre classe pour nous lire des passages d'un livre qui s'intitule 

«1900-2000, C'était l'Aube de chez nous ». Les textes lus parlaient surtout de Trannes, village  qui est 

dans notre regroupement pédagogique. Elles nous ont décrit les métiers, les conditions de vie et les 

utilisations de l'eau d'autrefois. Voilà ce que nous avons appris: 

Avant il y avait une centrale hydroélectrique à Beaulieu. Une légende raconte l'apparition de la fon-

taine St Michel. La borne incendie est utilisée par les pompiers en cas de feu. 

Autrefois celle-ci était utilisée par les éleveurs pour donner à boire à leurs animaux. 
 

Autrefois, les puits permettaient d'accéder aux nappes phréatiques pour boire. On prélevait l'eau grâce 

à un seau relié à une corde. Une poche à eau servait à boire l'eau récupérée dans le seau. Cette « poche 

à eau » ressemblait à une louche. Mme Neyrolles nous en gentiment prêté une. Les puits étaient plus 

ou moins profonds selon la profondeur des nappes souterraines. 

L'été, on mettait dans un seau des bouteilles en verre remplies d'eau. On laissait le seau au fond du 

puits. Comme cela, on avait toujours de l'eau fraîche. Certains avaient une pompe à eau, chez eux. 

Nous en avons une à Morvilliers le jour de notre visite de la station de lagunage. 

Les lavandières lavaient le linge au lavoir. Des sources qui étaient potables autrefois, ne le sont plus 

car elles ont été polluées : des pesticides utilisés dans l'agriculture se sont introduits dans les nappes 

phréatiques. 

Dans nos maisons, nous utilisons beaucoup d'eau potable. Nous pouvons réduire notre consommation 

en prenant une douche au lieu d'un bain, ne pas laisser l'eau couler quand on se brosse les dents… 

 

Témoignage C’est celui d’une maman rencontrée à l’exposition très riche, très réussie des travaux de 

l’année, le 03/07. Ah! C’est vous… C’était une belle intervention.. J’espère que vous recommencerez. 
 

Oui, Madame, nous y sommes toutes décidées.                                    Marie-Thérèse NEYROLLES. 



Ce qu’il vient de se passer 
Mardi 6 janvier 
2 

A la reprise des ac-
tivités et après les 
échanges de bons 
vœux, dégustation 
de la galette des 
Rois au goûter. Une 
occasion de « tirer 
les rois » dans la bonne humeur et de combler les 
adeptes de la fabophilie.  
 

Jeudi 15 janvier 
 

Débat autour du livre « De la part de la princesse 
morte » de Kénizé Mourad. C’est une histoire au-
thentique qui commence en 1918 à la cour du der-
nier sultan de l’Empire ottoman, puis avec l’exil au 
Liban, ensuite aux Indes avec les derniers jours de 
l’Empire britannique et la lutte pour l’indépendance 
et, enfin, à Paris, lors de la seconde Guerre mon-
diale. 
 

Mardi 27 janvier 
 

Une réunion portant sur le thème « La sécurité » 
s’est tenue dans la salle de la chorale. Deux repré-
sentants de la Gendarmerie nationale, à l’aide d’un  
projecteur, ont expliqué à l’assistance attentive les 
bons gestes à avoir afin de mieux se protéger, ce 
qu’il faut éviter ou faire contre les vols, les arna-
ques, les actes de malveillance : ne pas laisser por-
tes et fenêtres ouvertes en cas d’absence même de 
courte durée ; ne pas cacher ses clés sous le paillas-
son ; ne pas laisser entrer chez soi des inconnus ; 
signaler toute personne ou tout véhicule suspects en 
appelant le 17 ; la liste de précautions à prendre est 
longue. Aussi, des dépliants ont été remis pour dif-
fusion auprès des adhérents. 
 

Jeudi 12 février 
 

 

Vidéo du film « La tête en friche » avec Gérard De-
pardieu, Gisèle Casadésus. Cette histoire d’amitié 
inspirée du roman de Marie-Sabine Roger bénéficie 
d’une mise en scène solidement charpentée. Une 
comédie dramatique revigorante sur l’amour des 
mots et de la lecture. 
 

Mardi 17 février 
 

Les beignets de carna-
val au petit quatre heu-
res 
 

Vendredi 20 février 
2 
 

Lors du  repas chou-
croute, les conversations amicales ont montré tout 
le plaisir de se retrouver autour des tables et le me-
nu a été apprécié par les 57 convives reconnaissan-

tes envers celles et 
ceux qui oeuvrent 
pour la réussite de 
cette journée fes-
tive. Merci à Ber-
nard pour son appé-
tissante entrée. 
 

Vendredi 27 février 
 

Ados et monitrices du Centre de loisirs ont convié 
une vingtaine de membres du club pour un repas 

qu’ils avaient prépa-
ré et qui a été servi 
avec adresse et gé-
nérosité. Jeux de 
société anciens et 
d’actualité ont meu-
blé l’après-midi à la 
grande joie des jeu-
nes et des « moins 

jeunes ». le goûter a clos chaleureusement cette ren-
contre. 
 

Lundi 2 mars 
 
 

Après-midi, ren-
contre amicale au-
tour des tables de 
tarot suivie en soi-
rée du partage des 
spécialités culinai-
res et boissons ap-
portés par chacun. 
   
Mardi 10 mars 
 

Concours de belote 
avec les clubs de Mor-
villiers, Arsonval et 
Laferté. Sur la cinquan-
taine de participants, 
Manu est arrivé en tête 
avec 4464 points. 
 
 

Jeudi 12 mars 
 

Animation lecture avec André autour du livre 
« Nina ». Frédéric Lenoir et Simonetta Greggio si-
gnent  un roman à quatre mains qui nous plonge 
dans l’absolu et la simplicité de l’amour qu’on 
cherche toute sa vie. Oublie-t-on jamais son pre-
mier amour ? 
Avant de vouloir se suicider, Adrien se souvient de 
Nina, une jeune italienne, avec qui il a passé, enfant 
puis adolescent, des vacances lumineuses…Une 
histoire bouleversante dans laquelle il est question 
d’écriture, de nostalgie, de regret et…d’amour ! 
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A l’issue de l’As-
semblée générale, le 
repas préparé par le 
traiteur local, Au 
Limousin, et servi 
par nos dévoués ser-
veuses et serveurs, a 
ravi les 80 convives. 
La Présidente a of-
fert une belle rose 
aux dames de ser-
vice qui ont été tou-
chées de cette déli-
cate attention. 
 
Mercredi 25 mars 
 

Les randonneurs du 
mercredi ont enca-
dré les enfants du 
Centre de loisirs à 
Sainte-Germaine au 
bois des Dames  
pour la cueillette 
des jonquilles. Mal-
gré une météo peu 

favorable, tout le 
monde a été content 
de son bouquet as-
sez fourni. 
L’après-midi s’est 
terminé avec un 
goûter offert par le 
Club servi et dégus-
té bien au chaud. 
 
Vendredi 30 janvier 
 

Au théâtre de Champagne, le groupe I Muvrini a 
invité le public à prendre le maquis avec lui le 
temps de la soirée. Des voix s’élèvent, les premiè-
res notes résonnent, le drapeau corse se lève dans la 
salle. Ils sont huit à donner corps et vie à Invicta, le 
nom de leur album. Les polyphonies, celles qui 
donnent des frissons et qui prennent aux tripes, 
nous transportent. Ils parlent, ils chantent leur île 
avec amour, lucidité, poésie et musicalité éton-
nante. Ils insufflent avec ferveur un message de to-
lérance et de non violence. Leur musique et leur 
chant, entre simplicité et poésie, parlent à l’humani-
té. C’est harmonieux, émouvant et chantant. 
 

Ce concert fut un vrai bonheur d’échange et de par-
tage. Ils ont fait passer une énergie poétique, un 
son, de l’humour et ont fait chanter la salle ! En 
communion totale avec le public, il a été très diffi-
cile de se quitter après 2 h 30 de spectacle… 

Au théâtre de Champagne 
à Troyes,  mardi 9 décem-
bre à 20 h 30, Lola Simo-
nin, auteur, interprète et 
metteur en scène des spec-
tacles de la Madeleine 
Proust, a fait rire les 600 
personnes venues passer 
un super moment avec 
son spectacle « La Madeleine Proust, 30 ans de 
scène ». 
Et quoi de plus naturel que de les fêter sur les plan-
ches, à travers une interprétation à son image. 
« Cette année, ça fait trente ans que j’viens vous 
visiter j’aurais jamais cru que j’allais être vieille si 
jeune ! Alors, pour fêter ça, j’ai décidé d’aller vous 
r’voir avec ma cuisine, tout mon commerce et plein 
de nouvelles choses à raconter. De vous r’dire 
comme je vous aime, depi si longtemps qu’on s’fré-
quente ». 
 

Donc, avec ses radotages et son accent franc-
comtois, elle revient avec son personnage fétiche de 
la Madeleine Proust. Elle nous emmène dans le 
quotidien de cette vielle dame de soixante-seize 
ans. Comme elle, elle n’a pas la langue dans sa po-
che. Elle a de la répartie et elle dit à voix haute ce 
que les gens pensent tout bas. Elle est confrontée 
aux nouvelles technologies ; c’est son anniversaire 
mais elle est sans cesse dérangée : appels commer-
ciaux, textos, boîtes vocales…tandis qu’elle 
« épluche sa soupe » et fait cuire le gâteau 
(réellement!). Elle raconte la vie à la campagne ja-
dis : récit ponctué de rires du public. « Dans le 
temps, on ne perdait rien. On donnait l’eau de vais-
selle aux cochons…Tous les samedis, on s’baignait 
dans un  baquet en bois, l’un après l’autre dans la 
même eau, on était neuf gosses…Moi, j’arrose mon 
jardin avec l’eau qu’a lavé la salade. On est écolo 
sans le savoir ». Et c’est à un de ses voisins, « le 
Ricet » qu’on doit, selon Madeleine, cette 
phrase : « Quand on voit c’qu’on voit et pis qu’on 
sait c’qu’on sait, ben on a bien raison d’penser 
c’qu’on pense et pis d’ne rien dire ! ». Et encore 
d’autres répliques marquantes : 
« Faut pas avoir une vieille maison et une jeune 
femme, pasqu’on est toujours dessus » 
« Elle aussi elle cause : elle a été vaccinée avec une 
aiguille à phonographie » 
« C’est pas les plus hait placés qui voient le 
mieux » 
« Oh c’t’accent ! Ben avec un pareil, pas b’soin de 
d’mander où y reste » 
 

A la fin, elle prend des poses pour les photos, retire 
sa perruque filasse et apparaît au naturel.  Les ap-
plaudissements nourris ont salué sa prestation. 
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LE PRINTEMPS EST LÀ ! 

JaRDINS, PRÉS ET BOIS PRENNENT DE La COULEUR 

« Alors, oublions la grisaille du temps! 
Apprécions les merveilles de la nature. 
Laissons de côté morosité un instant, 
Car ce moment pas longtemps ne dure ! » 
 

les crocus émaillent le sol        
d’or et de mauve.  

 
 
 

   Les jonquilles jonchent         
        les sous-bois, 

 
 
 
 
 
 
 
 

    Les pâquerettes, véritables 
 pompons annonçant Pâques, 
     illuminent les pelouses  

 
 
 

 
 
 

Les perce-neige pointent 
leurs délicates 

 gouttes de lait,  

les coucous montent à l’assaut 
des talus au bord des routes. 

Puis, les  
primevères 
aux  teintes 
vives précè-

dent les  
pensées. 

les narcisses et jeannettes  dres-
sent leurs corolles pour former 

de jolis bouquets, 

et les pâquerettes sauvages forment 
un tapis tout blanc dans les prés 

les jacinthes aux grosses grappes de       
fleurs denses et plantureuses  

embaument le jardin 

Tandis   que 
les forsythias 
buissonnent 
élégamment 
de leurs brin-
dilles d’or  

et les tulipes attendent   
pour s’épanouir. 

Vive le Printemps ! 
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Depuis les temps reculés, le lavage domestique du linge est une activité périodique 

dévolue aux femmes. 

Elle est effectuée à un point d'eau, fontaine, mare, étang, cours d'eau. 

Si les premiers bâtiments réservés au lavage apparaissent au XVIIème siècle, c'est 

au siècle suivant qu'ils vont proliférer dans l'hexagone. 

La création des lavoirs s'inscrit dans un contexte de prise de conscience collective 

de l'importance de salubrité publique et des principes élémentaires d'hygiène. 

Le choléra, la variole et la typhoïde sévissent encore. Dans la seconde moitié du 

XIXème, la propreté devient l'objet d'un véritable culte. On encourage l'entretien 

du linge et la spécialisation des lieux et des usages de l'eau. 

Le lavoir le plus souvent couvert reproduit un bassin rectangulaire, entouré d'une 

surface inclinée en béton. 

Certains lavoirs ont échappé à la standardisation, on en rencontre des carrés, circu-

laires ou ovales et font maintenant honneur à notre patrimoine rural. Abandonnés 

depuis un quart de siècle, ces temples de l'eau deviennent des lieux de mémoire. 

                                  

Les  
lavoirs 
                                                           

La lessive 
          Les grandes lessives appelées buées sont des temps majeurs dans l'activité des femmes. 

Au Moyen-Age, la lessive du gros linge, avait lieu une fois l'an après les fêtes de Pâques, puis 

deux fois l'an et au XIXème trois fois. Il y avait des lessives plus modestes. 

          Les grandes buées se déroulaient selon un rite immuable, le premier jour on triait le 

linge, puis déposé dans un cuveau, on versait sur les pièces les plus sales de l'eau froide et on 

le laissait tremper toute la nuit. Le lendemain, l'eau était vidée l'on versait des cendres de bois  

qui jouaient le rôle d'agent nettoyant  grâce à leur richesse en carbonate de potasse. Au XXème 

siècle les cendres seront remplacées par des cristaux de soude auquels on ajoute des plantes 

pour parfumer et blanchir le linge. Pendant ce temps de grandes quantités d'eau sont chauffées 

dans un chaudron. 

          Commence le coulage, avec un petit récipient à long manche l'on verse l'eau bouillante 

sur le linge, et passe du sommet à la base de la cuve, emportant les produits actifs des cendres 

qui nettoient le linge. Cette opération est répétée plusieurs fois. 

          Puis arrive le jour du lavage, le linge est retiré du cuveau, mis dans des baquets, posé sur 

la brouette et emmené au lavoir. 

          Ensuite au lavoir, les lavandières à genoux dans une sorte de bac en bois, appelé triolo 

et dans lequel on posait un petit coussin garni de paille, jetaient le linge à l'eau, le savonnait 



sur la margelle, frottaient les tâches rebelles, brossaient, battaient, frappaient, tout cela au prix de gros 

efforts. 

          Les journées étaient longues et épuisantes, surtout pour les laveuses professionnelles, qui par-

fois travaillaient plus de 15 heures par jour. On disait des plus fatiguées qu'elles étaient ramenées par 

leurs brouettes. 

          Quand tout est terminé, le linge est ramené du lavoir pour y être séché sur des cordelettes, des 

tréteaux ou encore étendu à même l'herbe dans les prés ou sur des buissons. 

 

Le rôle social du lavoir 
 

     Il est de tradition de dire que dans ces es-

paces de vie réservé aux femmes, les langues y 

étaient aussi vives que les battoirs ! 

     Les lavoirs  avaient une importante fonction 

sociale. Ils constituaient des lieux où les 

femmes échangeaient et discutaient entre elles.    

Des conflits parfois surgissaient pour toutes 

sortes de raisons. 

     La gente masculine y était rejetée. Dans les 

cafés, les hommes faisaient les farauds en par-

lant de l'hôtel des bavardes, du moulin à paroles 

 

et prétendaient qu'au lavoir on blanchit mal le 

linge mais qu'on salit bien les gens ! 

                                               Les lavoirs de Bar-sur-Aube 

          Il existe encore quatre lavoirs dans la ville; on imagine toutefois de nombreux emplacements 
d’anciens lavoirs tout au long du fossé du tour de ville. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 
 

 

 

           Le premier, ci-dessus, boulevard Victor Hugo, appelé lavoir de « Colibri », datant de février 

1875, inauguré sous la mandature de le maire M. Vernand. Il fut réalisé par M. Dormoy (architecte). 

          D'une architecture simple sous forme d'un appentis recouvrant une galerie accessible des deux 

côtés par un escalier, sur des margelles en pierre à niveau constant avec la surface d'eau régulée. 
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          Le second, ci-dessous, sur la promenade de Mathaux, réceptionné le 15 mars 1913 en présence 

du maire M. Rage-Noblot et de l'architecte Albert Gabriel, il a coûté à la ville 9615,47 F. Il mesure 

20,90 m de long et 2,53 m de profondeur, avec une couverture à deux pans dont une plus avancée, 

avec une frise pour se protéger du soleil ou de la pluie. Ce lavoir à la particularité de suivre le niveau 

de la rivière l'Aube, grâce à un sys-

tème de câbles et de poulies métal-

liques crantées avec manivelles. 

 

 
 
 

Ces grands lavoirs se rencontrent 

surtout en bordure de bras détour-

né dont le niveau des eaux est plus 

facile à maintenir depuis les van-

nages en amont, ce qui n’était pas 

toujours le cas. 

 

          Le troisième, ci-dessous, est situé sur la Dhuys, boulevard du 14 Juillet, et se cache derrière une 

simple porte. Après avoir descendu quelques marches en pierre, un aménagement pour les laveuses a 

été réalisé, réparti sur chaque rive de ce petit cours d'eau passant entre les habitations. Les deux gale-

ries sont recouvertes d'un toit, et reliées par une passerelle en bois. Une grande cheminée en pierre per-

mettait aux laveuses de chauffer la lessive. 

  

          Le quatrième, ci-dessous, dit « Le goulot » situé à l'angle des rues Maréchal Joffre et Degrond 

Dutailly, est encore visible, mais il ne reste plus grand chose. Il est situé sur la Bresse. Des années en 

arrière les bouilleurs de crus venaient y installer  leur alambic sur le trottoir. 

 

Escalier de pierres, qui donnait accès à 

l’un de ces lavoirs sur le tour de ville. 
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  Compte  rendu  du  Conseil 

 
               Le Conseil d'administration s'est réuni dans les locaux du Club à 14 heures 

 

Présents : Mmes Bocquet, (adjoint au maire) Claudette Brigand, Madeleine Devitry, Hélène Jacques, 

Liliane Ladret, Claudine Lécuyer, Mireille Lemoine, Micheline Pitte, Sylviane Presne, Patricia Sa-

det, Françoise Talbot, Gisèle Vanzetti. 

MM. Hubert Herrig, Jean-Pierre Merx, Bernard Staniszewski. 
 

Excusés : M. Robert Charton. 
 

Absente : Mme Claude Geoffroy 
  

          Après avoir salué l'Assemblée, la Présidente fait la lecture du Conseil d'Administration du 30 

octobre 2014 pour son approbation, et aborde l'ordre du jour. 
 

          La Présidente rappelle que les membres du Conseil d'Administration et du Bureau ont le devoir 

de discrétion. 

 
 

A) Mme Gisèle Vanzetti présente la situation financière du Club 
 
  

B) Préparation de l'Assemblée Générale du 20 mars 2015 
 

• L'Assemblée Générale se réunira dans la grande salle de l'ancien collège le 20 mars à 10 heures 
 

• 7 administrateurs sont renouvelables : Mmes Madeleine Devitry, Hélène Jacques, Claude 

Geoffroy, Mireille Lemoine, Patricia Sadet, Gisèle Vanzetti et M. Jean-Pierre Merx. 
 

• Deux administrateurs sont démissionnaires : Mme Claudette Brigand, Mme Martine Noël. 

Trois adhérents souhaitent présenter leur candidature : Mmes Jacqueline Bitzer, Liliane Loriot et M. 

Michel Bassompierre. 
 

Mmes Marie-Thérèse Neyrolles et  Mauricette Bzdurski, vérificatrices aux comptes, ont démissionné 

de leur fonction et Mmes Janine Debodt et  Simone Devaux, proposent leurs candidatures. 
 

Selon les statuts le choix de vote à mains levées ou à bulletins secrets se fera lors de l'Assemblée Gé-

nérale. 
 

          Les invitations seront à envoyer à  Mme  Marie-Noëlle Rigollot Conseillère Générale, M. Phi-

lippe Borde Maire de Bar-sur-Aube, Mme Evelyne Bocquet  Maire adjointe, M. Michajlyszyn Prési-

dent de l'association « Génération Mouvements », M. Pécheux  responsable de secteur, M et Mmes 

les Présidents de secteur, M. Francis Parisot  Président de la Maison pour Tous, M. Erwann Menuet  

Directeur de la Maison pour Tous, les Assurances Groupama, La Presse, M. Auguste, aux  membres 

du Conseil d'Administration et aux adhérents du Club. 
 

• Lors de l'Assemblée Générale, chaque représentant de commission fera un bilan de son année. 
 

• Le repas fixé à 16 € sera préparé par le Limousin (traiteur) 
 

• Prestation de la chorale en fin de travaux 
 

• Le prochain Conseil d'Administration se réunira pour élire le Bureau et former ses commis-

sions    le 27 mars 2015 à 14 heures.   
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d'Administration  du  3  février  2015 

 
 
C) Cotisations 
 

-  Il est rappelé que le Conseil d'Administration du 30 octobre 2014 a proposé au vote lors de 

l'Assemblée Générale de 2015, une cotisation unique d'un montant de 22 €. 

-  Mme Claudette Brigand intervient pour préciser que la subvention du Club est la plus importante 

en regard de la Fédération départementale. 

-  Pour les prochaines années le Club envisage de solliciter d'autres organismes (Communauté de 

Communes, Conseil Général....) pour des demandes de subvention. 

 

D) Calendrier des activités  
 

-  Le 17 février : après-midi beignets 

-  Le  20 février : repas choucroute 13 €, La Maison Fèvre le traiteur, nous demande 9 € et  Bernard 

Protin se propose de nous offrir l'entrée. 

-  Le 27 février : repas avec la MPT,  jeux l'après-midi, pour le prix de 5 € 

-  Le 2 mars : concours de tarot 

-  Le 13 mars : vente promotionnelle 

-  Le 17 juin : Pique-nique à la cabane de chasse   

 

E) Voyages et sorties 
 

-  La croisière sur le lac d'Orient. Michel Lecuiller explique le déficit de 50 € 

-  Les spectacles sont déficitaires car il y a plus de réservations que d'inscrits 

 La Présidente propose d'organiser moins de spectacles et de voyages, afin d'adapter cela en fonction 

de nos adhérents. 

-  17 personnes ont participé à la croisière de la FARA 

-  21 personnes sont inscrites pour le voyage au Portugal 

-  Le projet de voyage au pays Basque est annulé faute d'inscrit 

 

Sorties d'une journée 
 

-  En Juillet, sortie à Vézelay et aux grottes d'Arcy sur Cure, avec repas bourguignon, pour 78 € 

-  En septembre, plusieurs projets sont à l'étude 

                     - Le port aux perches dans l'Aisne, guinguette ou croisière 

                     - Gerardmer, croisière sur le lac, repas et visite chez Linvosges 

                     - Le lac du Der, visite à Sainte-Marie-du-Lac, repas dans ferme auberge, croisière et             

promenade 

-  Présentation d'un document d'information  présentant les activités et tous les renseignements con-

cernant le Club, qui pourrait être remis aux adhérents. 

 

F) Section Informatique 
 

-  Les cours d'informatique sont dispensés le lundi de 9 h 30 à 11 h 30. 

-  L'accès à la salle d'informatique doit se faire aux heures d'ouverture du Club et en présence d'un 

membre du Conseil d'Administration,  l'accès à l'ordinateur doit se faire toujours sur le même poste 

afin de libérer les autres pour les membres du Conseil d'Administration et du Bureau.   
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 SOCIÉTÉ  ET  VIEILLISSEMENT 
  

DES  AVANCÉES  SIGNIFICATIVES 
Depuis les différents dispositifs votés pour accompagner la dépendance 

 et la perte d’autonomie,  
c’est la première fois qu’une loi prend les contours d’une véritable loi de société, 

intégrant tous les aspects du vieillissement. 

 
ANTICIPATION, ADAPTATION, ACCOMPAGNEMENT  

          Sont les trois lignes principales  de la loi d’adaptation de la société au vieillissement. 
 

ANTICIPATION : POUR LE MAINTIEN A DOMICILE ET LA PRÉVENTION 
 

          Les aides techniques, bien qu’aucun décret ne définit quelles sont les aides techniques concernées, 
ce qui laisse un champ important pour des initiatives adaptées et personnalisée; les logements foyers , une 
nouvelle impulsion donnée à cette formule d’hébergement intermédiaire entre le domicile et l’établisse-
ment ; les actions collectives de prévention, qui bénéficieront à tous les retraités et particulièrement à ceux 
qui sont isolés ; l’aide aux aidants et la lutte contre l’isolement : un volet important met l’accent sur les né-
cessaires soutiens à apporter aux aidants. 
 
 
ADAPTATION : PRISE EN COMPTE DES ÉVOLUTIONS DE LA SOCIÉTÉ 
 

          Vivre dans les lieux adaptés et garantir le respect de l’individu. Le vieillissement est dorénavant inté-
gré dans les projets d’urbanisme, schéma d’accessibilité entre autres. Pour préserver la liberté et la liberté 
individuelle des personnes en perte d’autonomie, trois dispositions importantes figurent dans la loi : l’obli-
gation de signalement de mauvais traitements en établissements, la garantie de la liberté individuelle et l’en-
cadrement réglementaire des ruptures des contrats de séjour. 
 
 
ACCOMPAGNEMENT POUR AIDES ET LES AIDANTS 
 

          La revalorisation de l’APA se fera à deux niveaux : relèvement des seuils des plans d’aide et diminu-
tion du reste à charge pour les personnes aux revenus les plus faibles. Enfin, le droit au répit pour les ai-
dants est reconnu (création d’une prestation de 500 € par an) et les solutions de répit seront encouragées. 
Il sera notamment pris en compte les contraintes liées à la présence de personnel auprès des personnes 
aidées, ce qui permettra d’assouplir certaines règles afin de favoriser des initiatives comme le 
« Baluchonnage ». 
 
          Pour mettre en place cette loi, une nouvelle gouvernance a été proposée, qui prévoit un Haut con-
seil de la famille et des âges de la vie, un Conseil départemental de la citoyenneté et de l’autonomie et une 
Conférence des financeurs. 
 
          Aux associations de retraités et de personnes âgées que nous sommes, aux usagers, à tous les acteurs 
de la santé et de l’action sociale à veiller à ce que notre représentation soit effective dans toutes les struc-
tures. 
             Claudette BRIGAND 
            Vice présidente du CODERPA. 


